Описание «Система методической работы».

     Миссия МКДОУ № 65 «Дельфин»:

           Цели образовательного процесса МКДОУ:

- создание условий для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования;

- обеспечение воспитания, обучения и   развития, а также присмотр, уход и оздоровление детей.

Основными задачами Детского сада являются:

- охрана жизни и развитие физического и психического здоровья детей;

- обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;

- воспитание с учётом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

        Дополнительной задачей Детского сада является приоритетное осуществление деятельности по проведению санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур.

Индивидуальная образовательная программа педагога:

        Проблема воспитания личной заинтересованности каждого человека в здоровом образе жизни особенно актуальна связи с ухудшением здоровья всех групп населения, а особенно детей. Выяснив, что у детей недостаточно сформированы представления о пользе для здоровья полноценного отдыха, состояния окружающей среды, психологического комфорта, я решила конкретизировать и систематизировать эту работу, обогатить свои знания и обучить детей методам самооздоровления. Работу по теме самообразования «Формирование осознанного отношения детей дошкольного возраста к здоровому образу жизни» я построила через организацию совместной деятельности детей, родителей, воспитателя и врача по проекту «Расти здоровым». В рамках этого проекта было реализовано 3 мини-проекта:

- «Весёлые движения»  Срок реализации: сентябрь-ноябрь

- «Чудо-нос»  Срок реализации: декабрь-февраль

- «Вода и мыло»  Срок реализации: март – май

Проект «Расти здоровым» - творческо-исследовательский, долгосрочный, групповой. (проект представлен в приложении)
Возраст детей: 5-6лет 
         Цель проекта: 

         формирование осознанного отношения детей к здоровому образу жизни.
         Задачи:
  - обобщить знания детей о функциях частей тела человека, некоторых внутренних органах (желудке, кишечнике, сердце, бронхах) и органах чувств;
- формировать потребности целенаправленного ознакомления со строением тела человека;
- объяснить взаимозависимость состояния здоровья от поведения человека и соблюдения гигиенических мероприятий;
- формировать осознанное отношение детей к созданию условий для сохранения здоровья;
- формировать навык самостоятельного соблюдения правил безопасности и правил поведения дома, на улице и в общественных местах;
- обучить простейшим мерам оказания первой помощи на специально организованных занятиях;
- познакомить детей с природоохранной деятельностью человека. Объяснить зависимость ухудшения здоровья от неблагоприятных экологических условий;
- воспитывать уважительное отношение к людям, имеющим необычный внешний вид или физические недостатки, стремление помочь им.

1 этап: подготовительный:

Цель: создание условий для реализации проекта.

2 этап: практический
Материалы тематического планирования по темам: «Весёлые движения», «Чудо-нос», «Вода и мыло»  представлены в приложении № 3

3 этап: заключительный
 - оформление методического и дополнительного материала по темам: «Чудо - нос», «Весёлые движения», «Вода и мыло»;
- изготовление с детьми дидактической игры «Воздух – друг и воздух - враг»;
- изготовление плаката «Спортландия» с объяснениями детей по видам спорта, его значении для здоровья человека;
- изготовление плаката «Позаботимся о коже»;
- пополнение книги авторских сказок о здоровье;
- проведение спортивного праздника «Папа, мама, я – спортивная семья».

Итоги проекта:

- в результате совместной работы медицинского персонала детского сада и воспитателей снизилась заболеваемость, у 27 % детей снята заболеваемость у узких специалистов.

- дети осознанно относятся к своему здоровью и здоровью окружающих, знакомы с доступными методами оздоровления, используют методы оздоровления для сохранения и укрепления своего здоровья.

- осознанно соблюдают правила безопасности, знакомы с элементарными методами оказания первой помощи.

- повысилась двигательная активность детей, дети проявляют желание заниматься в спортивных секциях.

Реализация проектной деятельности в сотрудничестве с детьми, родителями, медицинским персоналом и инструктором по физической культуре  в процессе интеграции образовательных областей позволила дать детям углублённые знания через различные виды деятельности и способствовала выполнению поставленных задач. 

Повышение квалификации:

	№  n/n
	Название курсов повышения квалификации
	Количество часов аудиторных занятий
	Сроки, место прохождения курсов
	Вид полученного документа

	1
	«Профессиональное развитие педагогов в условиях обновления содержания дошкольного образования» 
	72 ч.
	Красноярский краевой институт повышения квалификации работников образования.  2008г.
	Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации

	2
	Семинар «Аналитическая компетентность воспитателя»  

	24 ч.
	муниципальное учреждение «Городской методический центр в системе дополнительного педагогического образования» г.Железногорск, 2010г
	Сертификат слушателя семинара


Владение методами педагогической диагностики:

	№  n/n
	Объект диагностики

(что? диагностируется)
	Цель диагностики

(зачем? проводится диагностика)
	Методы диагностики

(как?) 
	Средства диагностики

(кем? разработаны частные методики диагностики)

	
	Планируемые результаты освоения программы «От 

рождения до школы»
	С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Основная задача мониторинга  детского развития – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребёнка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.
	Методы:

- наблюдение

- анализ продуктов детской деятельности

- дидактические игры

- беседы.
	Средства диагностики заложены в основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы». Мониторинг образовательного процесса осуществляется через  отслеживание результатов освоения образовательных областей программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребёнка. 


Наличие материально-технической базы:

Предметно-развивающая среда формируется в соответствии с возрастными и индивидуальными потребностям и по основным направлениям детской деятельности. В группе представлено несколько зон (центров активности): 

- зона  чтения, где находятся таблицы и кубики Зайцева, складовые карточки, 

наборы букв, дидактические игры по формированию лексико-грамматического строя речи, тексты для пересказа, серии картинок для составления рассказов, дидактические материалы, способствующие коррекции звукопроизношения. В этой же зоне находится книжный уголок, где подобрана художественная литература в соответствии с программными требованиями, подобраны настольные игры по сказкам, представлена ширма для театрализованной деятельности детей, куклы бибабо и пальчиковый театр.

- зона ролевых игр, где представлены атрибуты для проведения сюжетно- ролевых игр в соответствии с требованиями программы, разнообразные виды конструктора, муляжи, различные по размеру и предназначению машины и мелкие  игрушки для обыгрывания. В группе находятся мебельные модули: «Магазин», «Парикмахерская», «Кухня». 

- зона здоровья  представлена спортивным уголком, здесь же находятся тренажёры для профилактики плоскостопия, мячи, кегли, кольцебросы двух видов, разнообразные дыхательные тренажёры (султанчики, кораблики, снежинки, листочки, трубочки, воздушные шарики, дудочки и т.д.), маски для сухой ингаляции, тренажёрные мячики, дидактические игры по здоровью, иллюстративный материал, тетради здоровья на каждого ребёнка. 

- зона художественного творчества – здесь находятся разнообразные средства изодеятельности (цветные карандаши, восковые мелки, акварельные краски, гуашь, пластилин, глина), образцы для рисования, материалы для лепки и аппликации, материал для украшения поделок, образцы росписи (хохломская, дымковская, городецкая, жостовская, роспись матрёшек, гжельская), материалы для проведения художественной деятельности детей, альбом по лепке, раскраски, листы для рисования, затонорованные листы, трафареты, образцы по изодеятельности и лепке.

- экспериментальная зона представлена разнообразными измерительными приборами, песочными часами, книгами, в которых описаны опыты для дошкольников, материалами для проведения экспериментальной и опытнической деятельности. Экспериментальная зона находится на открытых полках, что стимулирует познавательную активность детей.

- познавательная зона представлена дидактическими играми по формированию элементарных математических представлений, окружающему миру, экологическому воспитанию; представлен широкий спектр энциклопедий для дошкольного возраста; наглядный демонстрационный материал по растительному и животному миру нашего региона, холодных и жарких стран, по ознакомлению с профессиями, по эволюции окружающих нас вещей и транспорта, разнообразии жилья человека; дети могут рассмотреть собранные летом гербарии, Красную книгу, иллюстративный материал.

- зона патриотического воспитании -   здесь дети знакомятся с символикой России и народными костюмами, могут рассмотреть альбомы о родном городе и краевом центре, узнать о градообразующих предприятиях, дети знакомятся с окрестностями Красноярского края и с теми местами, куда выезжают дети группы на отдых. 

В группе есть телевизор, который используется для просмотра дисков с познавательной информацией, и магнитофон для проведения физкультурных пауз, воздушно-контрастного закаливания, при организации образовательной деятельности детей.

Все зоны находятся в свободном доступе для детей, представлены на открытых полках, что стимулирует инициативу и активность детей. В группе ярко просматривается тематическая направленность: представлены энциклопедии, художественная литература и демонстрационный материал по изучаемой теме. В группе имеется постоянно действующая выставка, на которой представляются материалы по изучаемой теме, важному событию, празднику. Например, она может быть посвящена творчеству писателя, знакомству со сказкой или былиной, может быть представлена персональная выставка ребёнка, или она посвящена военной технике и т.п.

Главная идея, положенная в основе методической деятельности педагога: реализуя современные образовательные программы, эффективно применяя передовые технологии, изучая лучший опыт своих коллег, построить свою работу так, чтобы пробудить в детях инициативу, желание узнавать новое, раскрыть их способности и реализовать их возможности, создать единое пространство, в котором всем участникам педагогического процесса будет интересно, познавательно, комфортно. А так же, постоянно повышать свой профессиональный уровень через самообразование, обобщение опыта работы, участие в творческой группе,  профессиональных конкурсах, научно-практических конференциях,  методических объединениях и курсах повышения квалификации. 

Реализация образовательных технологий:

Здоровьесберегающая технология (физкультурно-оздоровительная) - 
            В чём проявляется: развитие физических качеств, двигательной активности и становление физической культуры, создание физкультурно-развивающей среды в группе.
            Обоснование необходимости:  детский сад посещают дети с ослабленным здоровьем. Реализация  физкультурно-оздоровительной технологии способствует развитию физических качеств детей и укреплению его здоровья через закаливание, самомассаж, профилактические мероприятия, повышение двигательной активности.
           Цель использования: развитие физических качеств и укрепление здоровья детей.

          Результативность (критерии оценки применения технологий): динамика состояния здоровья детей улучшается: дети меньше болеют, узкие специалисты снимают с учёта, появляется потребность детей в двигательной активности.
2. Технология воспитания валеологической культуры - 
    В чём проявляется: накопление знаний об организме человека, формирование умения сохранять своё здоровье и обучение приёмам оздоровления, формирование валеологической компетентности.

      Обоснование необходимости: данная технология учит ослабленных детей осознанно относиться к своему образу жизни, обучает приёмам и методам самооздоровления.
     Цель использования: формирование осознанного отношения ребёнка к своему здоровью и жизни человека, накопление знаний о здоровье и развитие умений оберегать, поддерживать и сохранять его, обретение валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения.
     Результативность (критерии оценки применения технологий): дети осознанно относятся к своему здоровью, соблюдают правила поведения и технику безопасности, владеют и обучают других доступным приёмам самооздоровления, имеют знания об оказании элементарной первой помощи.
3. Технология обеспечения социально-психологического благополучия ребёнка.
     В чём проявляется: обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического самочувствия ребёнка в процессе общения его со сверстниками и взрослыми.
       Обоснование необходимости: непременным условием укрепления здоровья детей является создание комфортного микроклимата в группе. Когда ребёнок находится в гармоничном равновесии с самим собой, когда он знает, что справится с любой ситуацией внутри себя,  это придаёт ему уверенность, он успешен в реализации своих возможностей и способностей, умении сотрудничать со взрослыми и сверстниками.

       Цель использования: формирование знаний детей об эмоциональном мире человека и способах управления им, доброжелательного поведения и осознанного отношения детей к социальным нормам  поведения.
      Результативность (критерии оценки применения технологий): дети активны и инициативны, не агрессивны, свободно контактируют со взрослыми и сверстниками, открываются возможности проявления детской индивидуальности и способностей.

4. Технология проектирования:

     В чём проявляется: устанавливается партнёрский стиль взаимоотношений, характеризующийся позитивным эмоциональным настроем всех участников проекта, комфортностью, признанием ценности совместных действий. Согласование идей, инициатив детей и взрослых организуется в виде диалога.

        Обоснование необходимости: данная технология развивает коммуникативные навыки  и нравственные качества, имеет большое значение для развития познавательных интересов детей, даёт возможность проявить себя в различных видах деятельности, способствует формированию активной позиции ребёнка, что способствует его самореализации.
       Цель использования: создание условий для  формирования и проявления  инициативы и активности, приобретение ключевых компетентностей, формирование способности к осознанному ответственному выбору, самореализации в выбранной деятельности.
Результативность (критерии оценки применения технологий):

Проектная деятельность формирует навыки исследовательской деятельности, развивает познавательную активность, самостоятельность, творчество, умение планировать, работать в коллективе. Такие качества способствуют в дальнейшем успешному обучению в школе. Привлечение к проектной деятельности родителей ориентирует их на развитие у детей потребности в познании и общении, позволяет выявить индивидуальные способности детей.

5.Технология раннего и интенсивного обучения грамоте (Н.А.Зайцев):
   В чём проявляется: складовый принцип обучения чтению с помощью звучащих кубиков.

   Обоснование необходимости: МКДОУ, который посещают дети, имеющие проблемы со здоровьем, данная технология подходит лучше всего. Дети защищены от статических перегрузок, нет необходимости в использовании физкультурных пауз и зрительных тренажёров. Данная технология благоприятным образом способствует коррекции звукопроизношения.
   Цель использования: обучение чтению на основах природосообразности развития ребёнка, через деятельность, всесторонне активизирующую познавательные возможности детей.
   Результативность (критерии оценки применения технологий): дети овладевают чтением без принуждения, в игровой форме, незаметно для себя. Данная технология способствует устранению недостатков звукопроизношения, а так же дисграфии во время обучения в школе.

6. Технология ведения философской беседы.

В чём проявляется: Дети осваивают нормы и правила ведения общего диалога, формируются коммуникативные навыки. Постепенно дети учатся понимать логику рассуждений собеседника, логику объективного мира.

      Обоснование необходимости: Данная технология позволяет  научить детей понимать суть обсуждаемой проблемы с различных позиций, иметь свою точку зрения, последовательно и связно излагать свои мысли, аргументировать своё высказывание. Технология способствует формированию как диалогической, так и монологической речи детей.   

      Цель использования: формирование коммуникативных навыков, освоение норм и правил ведения общего диалога. Данная технология направлена на формирование разумного рефлексивного человека, способного к анализу действий других людей и самокоррекции  собственного поведения в изменяющейся ситуации. 
     Результативность (критерии оценки применения технологий): у детей повысился уровень логического мышления и речевого развития. Дети свободны в общении, имеют свою точку зрения, доказательно ее объясняют, в качестве доказательства приводят аргументы и контраргументы. Дети понимают  суть обсуждаемого явления, умеют анализировать и устанавливать причинно-следственные отношения между предметами и явлениями.

Реализация ИКТ технологий: 

Использую компьютерные технологии, которые  облегчают мою работу при планировании моей деятельности, работе над проектами, обобщении опыта работы. Использование компьютера, интернет ресурсов расширяет возможность ознакомления с методической литературой, опытом коллег, помогает в подготовке к занятию, значительно облегчает сбор информационного материала. Использование компьютерных технологий в детском саду позволяет повысить интерес детей, даёт возможность использования познавательного материала по изучаемой теме.

Разработка, организация социально-значимых и образовательных проектов, программ:

Проект «Формирование чувства эмпатии у детей дошкольного возраста» направлен на  воспитание у ребенка культуры межличностных отношений, формирование ценностного отношения к моральной стороне поступков и воспитание гуманного отношения к родным, близким, сверстникам, животным. 
В стадии заключения находится познавательно-исследовательский проект по теме: «Хлеб – всему голова» для детей 5-7 лет.

(С задачами и этапами реализации проекта можно ознакомиться в приложении.)

Работа над проектом позволила в увлекательной форме познакомить детей с процессом выращивания хлеба в старину и использование механизации в современное время, а так же проследить путь преобразования  от зерна до технологии приготовления хлеба в старину и в настоящее время. Возможности лучше понять эпоху наших бабушек, познакомить детей с традициями народной культуры, способствовала совместная работа с городским музеем. После посещения  кухни детского сада, наблюдения за приготовлением теста, а затем и самостоятельного приготовления теста,  дети стали бережнее относиться к хлебу и уважительнее к труду взрослых. Экспериментальная и опытническая деятельность активизировала детскую активность и инициативность, что формирует позитивные личностные качества детей.

Летне-оздоровительный проект по теме «Звёздная страна» (проект представлен в приложении) направлен на создание условия для полноценного отдыха и оздоровления детей летом на территории детского сада, расширение знаний и представлений детей о природе и природных явлениях, формирование ценностного отношения к природе. В ходе проекта закладывались основы экологического сознания детей, правила поведения в природе. Большой спектр мероприятий способствовал обогащению социального опыта детей, формированию доброжелательных отношений со сверстниками,  т.к. дети всех групп постоянно общались, проводили совместные мероприятия и праздники.

Представление, обмен и оформление опыта:
	Год
	Уровень
	Наименование темы опыта
	Форма обобщения опыта

	2009 г.
	краевой
	«Формирование чувства эмпатии у детей дошкольного возраста»


	Участие в дистанционной научно-практической конференции «Ребёнок в пространстве современного детства»

	2009г.
	муниципальный
	«Нравственное воспитание дошкольников посредством философской дискуссии» 
	Выступление на ГМО «Реализация «Программы воспитания и обучения детей в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой и др.

	2010 г.
	МДОУ
	Участие в семинаре МДОУ «Разработка тематического планирования на основе новых ФГТ».
	Участие в творческой группе

	2010 г.
	муниципальный
	Открытый показ философской беседы по теме: «Правила поведения» 
	 ГМО «Реализация программы воспитания и обучения детей в детском саду под редакцией М.А.Васильевой и др.»

	2010 г.
	международный
	Открытый показ оздоровительных приемов в совместной деятельности с детьми
	Участник круглого стола совместно с педагогами школы-гимназии № 96 и педагогами Астор-колледж, Великобритания по теме: «Оздоровительные технологии в образовании».

	2010 г.
	МДОУ
	Обобщение и систематизация оздоровительной работы по темам: «Чудо-нос», «Весёлые движения», «Вода и мыло»
	Участие в творческой группе

	2010 г.
	МДОУ
	Участие в семинаре  МДОУ по теме: «Интеграция образовательных областей в режиме внедрения ФГТ».
	Участие в творческой группе

	2010 г.
	МДОУ
	«Нетрадиционный подход  в обучении детей дошкольного возраста методам самооздоровления»
	Выступление и практический показ на педсовете по теме: «Творческий подход педагогов МДОУ в вопросах оздоровления и коррекционно-педагогической работы с частоболеющими детьми»

	2010 г.
	краевой
	«Развитие эмоционально-нравственной сферы и формирование эмпатии у детей дошкольного возраста»


	Участие  в 4 региональной научно-практической конференции «Актуальные проблемы развития детей дошкольного возраста»

	2011 г.
	МКДОУ
	«Формирование осознанного отношения детей дошкольного возраста к здоровому образу жизни»
	Презентация опыта работы на итоговом педсовете 

	2011г.
	МКДОУ
	Разработка положения о смотре книжных уголков, литературной викторины.
	Участив в творческой группе


	Год
	Уровень
	Название публикации
	Где опубликовано

	2011г.
	Краевой
	  «Развитие эмоционально-нравственной сферы и формирование эмпатии у детей дошкольного возраста»


	Сборник материалов IY научно-практической конференции «Традиционные и инновационные технологии развития дошкольников»  


· Участие в профессиональных конкурсах (за три последних года):
· 2009 г. - Победитель конкурса на получение денежного поощрения лучших воспитателей муниципальных образовательных учреждений Красноярского края, реализующих программу дошкольного образования, в рамках краевой целевой программы «Дети».
· 2011 г. – Участник профессионального муниципального конкурса на получение денежного поощрения лучшими педагогическими работниками муниципальных образовательных учреждений дошкольного образования, выявляющими интеллектуальную, художественную и спортивную одаренность детей дошкольного возраста   

Самооценка:

Для эффективного решения поставленных задач я организую свою педагогическую деятельность на системной основе, которая строится на взаимодействии и сотворчестве. Использование технологии социально-психологического благополучия детей помогает мне научить детей взаимопомощи и умению сопереживать, помогает им научиться сотрудничать, не создавать конфликтных ситуаций, проявлять активность, раскрывает потенциальные возможности и творческие способности детей. Технология ведения философской дискуссии помогает научить детей ведению диалога, умению анализировать свои поступки, что способствует поддержанию комфортного микроклимата в группе. В работе с детьми использую интегрированный подход в обучении. Разнообразие видов деятельности способствуют поддержанию познавательного интереса детей, возможности проявить свою индивидуальность, создаёт предпосылки успешности детей. Применение технологии проектирования позволяет мне организовать сотрудничество детей и родителей, планомерно распределить  деятельность участников проекта во всех образовательных областях. Целенаправленная планомерная работа, использование долгосрочных проектов позволяет мне реализовать поставленные программой задачи. Активно привлекаю родителей как к проектной деятельности, так и к жизни группы. Таким образом повышается интерес родителей к деятельности и успехам детей, педагогов группы и детского сада в целом. Родители проявляют заинтересованность к развитию у детей потребности в познании и общении, помогают педагогам выявить индивидуальные способности детей. Постоянно повышаю свой профессиональный уровень, анализируя опыт коллег, участвуя в методических объединениях, осваивая современные технологии и интегрированный подход в обучении детей. Я – открытый для общения человек, всегда готова помочь или поделиться опытом со своими коллегами. Расширение и углубление профессионально-методических знаний и умений помогает конкретизировать мои знания, прогнозировать и модернизировать воспитательно-образовательный процесс.
Являюсь  членом профсоюзной группы и членом методического совета МДОУ № 65 «Дельфин» с 2008 года и постоянной творческой группы МКДОУ № 65«Дельфин» с 2011 года.

